Mepicage

M EDICINA PRIVADA

Esfimados padres:

Dia a dia son cada vez mas lo informes, invesrigaciones y reportes que llegan a nuesfras manos acerca
de los problemas y/o parologias asociadas a una MALNUTRICION INFANTIL.

Malnurricién considerada ranto por exceso como por falfa y/o inadecuada alimenracion del nifio, pudiendo
provocar parologias (diaberes mellirus ripo I, Dislipemia. Hipertension Arterial. problemas de movilizacion
y sociabilizacion enrre ofras) repercuriendo direcramente en su salud a remprana edad.

Por ésra razon y por muchas mas, es que en esra ocasion MEDICARE lo invira a participar en un PROGRAMA
DE EVALUACION Y EDUCACION NUTRICIONAL PARA NINOS EN EDAD ESCOLAR (4 a 13 afios); solo debera responder
las 4 pregunras que encuenfra a conrinuacion las que le ayudaran a romar una correcra decision.

»1 iHa derecrado Flucruaciones de peso importanfe en su hijo en los 0lfimos 6 a 8 meses?

> 2 iles es Facil resolver qué preparaciones ofrecerle o exisfe conrinua resistencia hacia dererminados
alimenros?

» 3 iConsidera que su alimenracion es balanceada y que hace el ejercicio Fisico necesario para su edad?

>4 iExisten anfecedenres Familiares cercanos al nifio de Obesidad, Celiaqués. Diaberes. Hiperinsulinismo,
Presion Arrerial Elevada, Colesterol Alro, Malabsorcion de algin Nurrienre?

oi la mayoria de esras pregunras le generan duda sobre el ESTADO NUTRICIONAL de su hijo, solicire cira al
Cenrro de Conracro de Medicare al 480 08 30* o al 0800 8485 para una enrrevista con la Nurricionisra del
Programa, Lic. Nurr. Carherine Tournabén, quién con gusto, junfo con su colaboracion, lo evaluara en la
primera consulra sin cosfo y brindard, en caso de ser necesario, sus servicios, a un precio preferencial
en las 5 consulras siguienfes.

Y recuerde que PREVENIR es uno de los pilares bésicos en la salud Fisica y menfal de las personas.

Gracias por colaborar en nuestro Proyecro de Prevencion y Promocion de la salud.

Por Medicare
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